Menu bassin du 01/09 au 17/10
Menu semaine n°41 du Lundi 06 octobre 2025 au Dimanche 12 octobre 2025

PetitDéejeuner
Lundi Mardio7/10 Mercredi08/10 Jeudi09/10 Vendredi1l0/10 Samedi11/10 Dimanche
Petitdéjeuner Petitdéjeuner Petitdéjeuner Petitdéjeuner Petitdéjeuner
LAIT(LACTOSE) LAIT(LACTOSE) LAIT(LACTOSE) LAIT(LACTOSE) LAIT(LACTOSE)
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Lundi06/10

Macédoine mayonnaise
MOUTARDE,OEUF

Kartoffel salat (salade de
pommes de terre)
CELERI, MOUTARDE,

SULFITES

Bol de salade
CELERI,MOUTARDE,
SULFITES

Créme Du barry
CELER, LAIT(LACTOSE)

Omeleite au fromage

maison
LAIT(LACTOSE), OEUF

Blanquette de poissons
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE) POISSON
Grohn de pates au
butternut et Comté
CELERI,LAIT(LACTOSE)

Penne
LAIT(LACTOSE)

Beignets de sailsiffis
GLUTEN

BOche chévre
LAIT(LACTOSE)

Fromage blanc
LAIT(LACTOS E)

Ananas en iranche au
sirop

Clémentines
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Mardi07/10

Pomelos rose

Radis noir rogensel
CELER), LAIT(LACTOSE)

Sqlqde bqicwq
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Soupe de poule au
vermicelle

Boeuf braisé aux
carottes
CELERI
Dos de colin au paprika
CELERI, LAIT (LACTOSE),
POISSON
IS Ry )
Mozzqrellq stick
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),
OEUF

Blé
LAIT(LACTOSE)

Poélée celtique
CELER], LAIT(LACTOSE)

Scunf necfolre
LAIT(LACTOSE)
Reblochon
LAIT(LACTOSE)
lle flottante
LAIT(LACTOSE)

Pomme golden
CELERI
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Mercredi08/10

Betteraves a l'ail

CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Pois chiche a l'oriental
CELERI

Salade verte croUtons
emmental

LAIT(LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

Créme de potimarron
_aucurry
CELERI,LAIT(LACTOSE)
|
Escalope viennoise
GLUTEN,OEUF

Beignets de calamar
GLUTEN, MOLLUSQUES

Dahl de lentilles corail
CELERI

Purée de lentille Corail
CELERI, LAIT(LACTOSE)

Petits pois a Iq frangaise
CELERI

Coulommiers
LAIT(LACTOSE)

Petits suisses chocolat
LAIT(LACTOSE)

Prung rouge
CELERI

Pomn]e rouge
CELERI

Indicationgéographiqueprotégée

Déjeuner
Jeudi09/10

Carottes rapées a
I'échalote

CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

[ ] )

Céleri rémouvulade a
I'ancienne

CELERI, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE,OEUF

Salade verte
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Créme de Iegumes
_ d'automne
CELERILAIT(LACTOSE)

Sauté de Porc miel soja
Filet de poisson
meuniére
POISSON
=l

Quinoa aux poireaux et
champignons
CELERI, FRUITS A COQUE,
GLUTEN

Quinoa
CELERI

Poélée chinoise
CELERILAIT(LACTOSE)
Tomme blanche
LAIT(LACTOSE)

BUche lait de mélange
LAIT(LACTOSE)

Eclair au chocolat
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),
OEUF,SOJA

Poire conférence
CELERI

Vendredi1l0/10

Brocoli vinaigrette
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
ey
Poireaux mimosa
CELERI, MOUTARDE,OEUF,
SULFITES

Tomate a I'échalote
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Potage de Iegumes
CELERI

Aiguillettes de poulet
aux herbes

Algwlleﬂes de saumon
aux herbes
POISSON

Galette de pois chiches
aux légumes
CELERI

Pomme grenadille
CELERI

Duo de caroﬂes et
_panais
CELERI,LAIT(LACTOSE)
Mini Babybel
LAIT(LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT(LACTOS E)

Corbellle de fruits
CELERI

Samedi

o

Dimanche
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Lundi06/10

Chourougepersillé
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

VeloutéChoisy
CELERILLAIT(LACTOSE)

SaucissedeToulouse
aux oignons

Calamarsalabasquaise
CELERI, MOLLUSQUES,
SULFITES

Haricotslingots
CELERI

Chouromanesco
LAIT(LACTOSE)

Pyrénée
LAIT(LACTOSE)

Faisselleauxfruitssecs
LAIT(LACTOSE)

|

Crumblepoireet
chataigne
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Kaki

) Produitenile-de-France

Mardi07/10

Rillettesdethon
LAIT(LACTOSE),POISSON

Crémedebrocolis
CELERI,LAIT(LACTOSE)
Emincé de poulet au lait
de coco

Filetdeperche
POISSON

Frites
CELERI

CarottesVichy
CELERI,LAIT(LACTOSE)

T

Petitmouléailetffines
herbes
LAIT(LACTOSE)

Yaourtauxfruits
LAIT(LACTOSE)

FiguesINT

Orange
=0}

Mercredi08/10

Saladecoleslawallégée
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE,OEUF

Veloutéthaiaulaitde

coco
CELERI

Moussaka maison
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Oeufs durs gréatinés
curry et cumin
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),
OEUF

Rizcréole
LAIT(LACTOSE)

Auberginessautées
CELERI
Livarot

LAIT(LACTOSE)
Comté
LAIT(LACTOSE)
Gateauderizmaison
LAIT(LACTOSE),OEUF

Raisinnoir
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Diner
Jeudi09/10

Fevilletéhotdog
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Veloutéd'aspergesverte
LAIT(LACTOSE)

Goulash
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)
Filet de lieu a la fondue
_ de poireaux
CELERI,LAIT(LACTOSE),
POISSON,SULFITES
PatesTortis

Emincédechourouge
aux marrons
CELERI

Brie
LAIT(LACTOSE)

Fromageblancala
conffiture
LAIT(LACTOSE)

Banane
Kiwi
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Vendredi1l0/10

Radis noir fromage
blanc et ciboulette
CELERI,LAIT(LACTOSE)

Veloutépetitspois
CELERI,LAIT(LACTOSE)

o

Dahldelentillesvertes
CELERI

Paélla de poulet maison
CRUSTACES , CELERI
,MOLLUSQUES

)|

Blé
LAIT(LACTOSE)
Salade verte

CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Tommegrise
LAIT(LACTOSE)

Yaourt naturesucré
LAIT(LACTOSE)

Poireausiropcoulis
chocolat

Corbeilledefruits
CELERI

Samedi

Dimanche



