
Menu semaine n°46 du Lundi 10 novembre 2025 au Dimanche 16 novembre 2025 
 

PetitDéjeuner 
Lundi Mardi11/11 Mercredi12/11 Jeudi13/11 Vendredi14/11 Samedi Dimanche 

 

 Petit déjeuner 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE) 

 

 

Petit déjeuner 
GLUTEN, LAIT(LACTOSE) 

 

 

Petit déjeuner pain 
LAIT(LACTOSE) 

 

 

Petit déjeuner 
GLUTEN, LAIT(LACTOSE) 
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Menu semaine n°46 du Lundi 10 novembre 2025 au Dimanche 16 novembre 2025 
 

Déjeuner 
Lundi10/11 Mardi Mercredi12/11 Jeudi13/11 Vendredi14/11 Samedi Dimanche 

 

Macédoine mayonnaise 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

 
Maquereau à la 

Moutarde 
CÉLERI, MOUTARDE, 

POISSON 
 

Céleri rémoulade aux 
raisins allégé 

CÉLERI, LAIT (LACTOSE), 
MOUTARDE,OEUF,SULFITES 

 

Crème de potiron 
LAIT(LACTOSE) 

 
Poulet Tex-mex 

GLUTEN, MOUTARDE, 
SULFITES 

 

Dos de colin beurre 
blanc 

CÉLERI,GLUTEN,LAIT 
(LACTOSE),POISSON 

 

Omelette au fromage 
maison 

LAIT(LACTOSE),OEUF 
 

Pates Tortis 
GLUTEN 

 

Jardinière de légumes 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE) 

 
Emmental 

LAIT(LACTOSE) 

 
Yaourt nature 
LAIT(LACTOSE) 

 

Poire conférence 
CÉLERI 

 

Orange 
 

 

 

Terrine de campagne 

Houmous HM 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE), 

SULFITES,SÉSAME 
 

Bol de salade 
CÉLERI,MOUTARDE, 

SULFITES 
 

Potage Parmentier 
CÉLERI 

 

Côte de porc au jus 
CÉLERI 

 

FILET DE HOKI BEURRE 
BLANC 

CÉLERI,GLUTEN,LAIT 
(LACTOSE),POISSON, 

SULFITES 
 

Galette de pois chiches 
aux légumes 
CÉLERI , GLUTEN 

 

Riz pilaf 
CÉLERI 

 

Carottes au cumin 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE) 

 

Vache qui rit 
LAIT(LACTOSE) 

 
Yaourt aux fruits 

LAIT(LACTOSE) 
 

Pomme bicolore 
CÉLERI 

 

Banane 
 

 

 

Carottes râpées à la 
ciboulette 

CÉLERI,MOUTARDE, 
SULFITES 

Pomelos rose 

Baràsaladehiver2 
CÉLERI,FRUITSACOQUE, 

LAIT(LACTOSE),MOUTARDE, 
OEUF,SULFITES 

 

Soupe de poule au 
vermicelle 

GLUTEN 

 
Parmentier de boeuf 
CÉLERI , GLUTEN, LAIT 
(LACTOSE),SULFITES 

 

Anneaux d’encornet 
CÉLERI,MOLLUSQUES 

 

Parmentier de céleri- 
lentilles 

CÉLERI,GLUTEN 

Purée 

Salade verte 
CÉLERI,MOUTARDE, 

SULFITES 
 

Carré frais 
LAIT(LACTOSE) 

 
Bûche chèvre 
LAIT(LACTOSE) 

 
Mufffin 

GLUTEN,LAIT(LACTOSE), 
OEUF,SOJA 

 
Pomme golden 

CÉLERI 
 

 

 
 
 

Betterave 
CÉLERI,MOUTARDE, 

SULFITES 

 
Cœur de palmier 

mimosa 
OEUF,SULFITES 

 

Bol de salade 
CÉLERI,MOUTARDE, 

SULFITES 
 

Crème Dubarry 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE) 

 

Omelette Basquaise 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE), 

OEUF 
 

Filet de colin meunière 
GLUTEN,POISSON 

Pommes noisettes 

Brocolis persillade 
CÉLERI,LAIT(LACTOSE) 

 

Petit moulé ail et ffines 
herbes 

LAIT(LACTOSE) 

 
Petits suisses 
LAIT(LACTOSE) 

 
Compote de pommes 

CÉLERI 

 
Corbeille de fruits 

saveurs du soir 
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Dîner 
Lundi Mardi Mercredi12/11 Jeudi13/11 Vendredi Samedi Dimanche 

 

  Salade de soja 
CÉLERI,MOUTARDE, 

SULFITES 
 

Potage parmentier 
CÉLERI 

 

Emincé de bœuf à la 
lyonnaise 

GLUTEN,LAIT(LACTOSE), 
SOJA 

 
Carottes rôties 

CÉLERI 
 

Saint Paulin 
LAIT(LACTOSE) 

 
Riz au lait au caramel 

maison 
LAIT(LACTOSE) 

Céleri rémoulade 
CÉLERI,MOUTARDE,OEUF, 

SULFITES 
 

Soupe de poule au 
vermicelle 

GLUTEN 

 
Brochette aux deux 

poissons 
CÉLERI,GLUTEN,LAIT 
(LACTOSE),POISSON 

 

Riz à la mexicaine 
CÉLERI 

 

Faisselle au sucre 
LAIT(LACTOSE) 

 

Corbeille de fruits 
saveurs du soir 
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