Menu Bassin du 3/11 au 19 décembre

Menu semaine n°50 du Lundi 08 décembre 2025 au Dimanche 14 décembre 2025

Petit Déjeuner

Lundi Mardi09/12 Mercredi10/12 Jeudil1/12 Vendredi12/12 Samedi Dimanche
Petit déjeuner Petit déjeuner cereadle Petit déjeuner pain Petit déjeuner
GLUTEN,LAIT(LACTOSE) GLUTEN,LAIT(LACTOSE) LAIT(LACTOSE) GLUTEN,LAIT(LACTOSE)
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Lundi 08/12

Macédoine mayonnaise
MOUTARDE,OEUF,SULFITES

Betterave
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Bol de salade
CELERI,MOUTARDE,
SULFITES

Potage parmentier
CELERI
Poulet réti aux herbes
GLUTEN

Filet de cabillaud
Tajmahal
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE,
POISSON
Croque fromage maison
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Riz aux petits Iégumes
CELERI

Brocolis persillade
CELERILAIT(LACTOSE)

Cantadou dil et fines
herbes
LAIT(LACTOSE)

Petits suisses
LAIT(LACTOSE)

Pomme
CELERI

Poire conférence
CELERI

Menu Bassin du 3/11 au 19 décembre

Menu semaine n°50 du Lundi 08 décembre 2025 au Dimanche 14 décembre 2025

Mardi 09/12

Chou blanc mimolette
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE,SULFITES
Salade batavia
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
Bar & salade hiver 2
CELERI, FRUITS A COQUE,

LAIT(LACTOSE), MOUTARDE,

OEUF,SULFITES
Potage Saint Germain
CELERI,LAIT(LACTOSE)
[ )

Boeuf fagon Marengo
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Dos de colins au ceau
citron
CELERI,LAIT(LACTOSE),
POISSON,SULFITES
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Enchiladas mexicaines
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE),SESAME
Blé
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Salsiffis persillade
CELERI,LAIT(LACTOSE)
Munster
LAIT(LACTOSE)
Emmental
LAIT(LACTOSE)

Semoule au lait
LAIT(LACTOSE)

Orange

Mercredi 10/12

Pizza aux fromages
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Rillettes de sardines
LAIT (LACTOSE),
POISSON,SULFITES

Bol de salade
CELERI,MOUTARDE,
SULFITES

L

Créme de pofimarron
LAIT(LACTOSE)

Trio de chipolata

CARRY poisson
CELERI,POISSON
Flan de chou fleur
LAIT(LACTOSE),OEUF
Penne
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)

Choux fleurs persillé
CELERI,LAIT(LACTOSE)

Pyrénée
LAIT(LACTOSE)

Velouté fruit bio
LAIT(LACTOSE)

Pomme bicolore
CELERI

Clémentines
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Déjeuner
Jeudi 11/12

Salade de fenouvil aux
raisins
CELERI,LAIT(LACTOSE),
MOUTARDE,SULFITES

Salade sauce César INT
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE,
POISSON,SULFITES

Bardasaladehiverl
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
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Créme de légumes
d'automne
CELERI,LAIT(LACTOSE)

Crépinettes sauce
forestiére
CELERI,LAIT(LACTOSE),
SULFITES
Calamars a I'armoricaine
CELERI, GLUTEN,
LAIT(LACTOSE), MOLLUSQUES,
POISSON

PPV i |

Dahl de lentilles vertes
CELERI,MOUTARDE
Lentilles cuisinées
CELERI
Duo de carottes a la
créme
LAIT(LACTOSE)

Camembert
LAIT(LACTOSE)

Fromage frais
LAIT(LACTOSE)

Eclair au chocolat
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),
OEUF,SOJA

Kiwi

Vendredi 12/12 Samedi Dimanche

Céleri rémoulade a
I'ancienne
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE,OEUF,SULFITES

Betteraves aux oignons

CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Bol de salade
CELERI,MOUTARDE,
SULFITES

Potage de carottes
CELERILAIT(LACTOSE)

Brovillade d'ceuf a la
portugaise
CELERI, LAIT (LACTOSE),

OEUF
e |
Filet de hoki
POISSON

Frites
CELERI

Fenouil braisé
CELERI

Kiri —_—

LAIT(LACTOSE)

Yaourt nature
LAIT(LACTOSE)

Compote de péche
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Lundi08/12

Panais rapé INT
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Potage de Iégumes
CELERI
Quiche au saumon fumé
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF,POISSON

Salade batavia
CELERI,MOUTARDE,
SULFITES

Fromage blanc et

compote de pomme
CELERI,LAIT(LACTOSE)
[sotocan B) Rracime®)

Crumble poire et
chataigne
SULFITES
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Mardi09/12

Salade de pates
av basilic
CELERI, GLUTEN,
MOUTARDE,SULFITES
Potage de légumes
CELERI
Flan aux courgettes et
carottes
CELERI, LAIT (LACTOSE),
OEUF
Pommes rissolées
CELERI

Camembert
LAIT(LACTOSE)

Ananas

Mercredi10/12

Salade de fenouil aux
raisins
CELERI,LAIT(LACTOSE),
MOUTARDE,SULFITES

Potage de légumes
CELERI
PP e

Escalope de veau

Galettes de céréales aux
_ légumes
CELERI,GLUTEN, OEUF

Brie
LAIT(LACTOSE)

Gateau de semoule aux
raisins
GLUTEN,LAIT(LACTOSE)
e
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Diner
Jeudil1/12

Salade russe
CELERI, MOUTARDE,OEUF,
SULFITES

Potage de Iégumes
CELERI
Dos de colin
POISSON

Purée de haricot verts
LAIT(LACTOSE)

Yaourt nature
LAIT(LACTOSE)
[iotocaur M)
Banane
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Vendredi

Samedi

Dimanche




