
Menu semaine

 

Lundi 08/06 Mardi 09/06 Mercredi

Méli-mélo de pastèque 
et melon au basilic 

 
Tomate mozzarella 

CÉLERI , LAIT 
(LACTOSE),SULFITES 

 

Bol de salade noix 
CÉLERI, 

FRUITSACOQUE,MOUTAR
DE,SULFITES 

 

Côte de porc charcutière 
CÉLERI , GLUTEN, 

LAIT(LACTOSE),MOUTARDE,SUL
FITES 

 

Dos de colin sauce 
provençale 

CÉLERI,POISSON 
 

Flan de brocolis 
LAIT(LACTOSE),OEUF 

 

Riz pilaf 
CÉLERI 

 

Duo de courgettes 
CÉLERI 

 

Emmental 
LAIT(LACTOSE) 

 
Fromage ail et fines 

herbes 
LAIT(LACTOSE) 

 
Duo de crèmes vanille 

caramel 
LAIT(LACTOSE) 

 
Pêche 

 

 

 

Salade piémontaise sans 
viande 

CÉLERI , MOUTARDE, 
OEUF,SULFITES 

 

Salade au cœur de 
palmier 
CÉLERI , 

MOUTARDE,SULFITES 
 

Salade batavia 
CÉLERI,MOUTARDE,S

ULFITES 
 

Poulet Tex-mex 
GLUTEN,MOUTARDE,

SULFITES 
 

Brochette aux deux 
poissons 

CÉLERI , GLUTEN, 
LAIT(LACTOSE),POISSON 

 

Omelette Basquaise 
CÉLERI , LAIT 

(LACTOSE),OEUF 
 

Boulgour 
CÉLERI,GLUTEN 

 

Tomate à la provençale 
CÉLERI,GLUTEN 

 

Comté 
LAIT(LACTOSE) 

 

Yaourt aromatisé 
LAIT(LACTOSE) 

 

Compote pomme 
ananas 

 
Kiwi 

 

 

Betteraves aux oignons 
CÉLERI 

MOUTARDE,

 
Crêpe Emmental 

GLUTEN,LAIT(LACTOSE),
UF

 
Salade 

CÉLERI,MOUTARDE,
ULFITES

Paupiettes de veau 
sauce forestière 

CÉLERI,LAIT(LACTOSE),
ULFITES

Paupiette de
l'oseille

LAIT(LACTOSE),

 
Sauce légumes du soleil 
alternative VEGE

LAIT (LACTOSE)

 
Pates 

GLUTEN,LAIT

Piperade
CÉLERI

Bûche 
LAIT(LACTOSE)

 
Fromage frais

LAIT(LACTOSE)

 
Nectarine 

Cerises
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Déjeuner 
Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06 

Betteraves aux oignons 
CÉLERI , 

MOUTARDE,SULFITES 

Crêpe Emmental 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),OE

UF 

Salade mâche 
MOUTARDE,S

ULFITES 
 

Paupiettes de veau 
sauce forestière 

LAIT(LACTOSE),S
ULFITES 

 

de saumon à 
l'oseille 

LAIT(LACTOSE),POISSON 

Sauce légumes du soleil 
alternative VEGEGLUTEN, 

LAIT (LACTOSE) 

 Tortis 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE) 

 

Piperade 
CÉLERI 

 

 chèvre 
(LACTOSE) 

frais aux fruits 
(LACTOSE) 

Nectarine 

Cerises 

 
 

Chou blanc vinaigrette 
CÉLERI , 

MOUTARDE,SULFITES 
 

Salade laitue 
CÉLERI,MOUTARDE,S

ULFITES 
 

Carbonade flamande 
CÉLERI , GLUTEN, 

LAIT(LACTOSE),MOUTARD
E,SULFITES 

 

Dos de cabillaud à la 
moutarde 

MOUTARDE,POISSON,S
ULFITES 

 
Omelette au fromage 

maison 
LAIT(LACTOSE),OEUF 

 

Frites 

 
Haricots verts persillade 

CÉLERI,LAIT(LACTOSE) 
 

Tomme grise 
LAIT(LACTOSE) 

 
Kiri 

LAIT(LACTOSE) 

 
Eclair variés 

GLUTEN,LAIT(LACTOSE),OE
UF,SOJA 

 
Pomme 
CÉLERI 

 

 

 

 
 
 

 
Pâté de foie 

SULFITES 

 
Salade Carmen 
CÉLERI,MOUTARDE 

 

Salade batavia 
CÉLERI,MOUTARDE,S

ULFITES 
 

Tortillade pomme de 
terre et oignons 

CÉLERI , LAIT 
(LACTOSE),OEUF 

 

Brandade de poisson 
LAIT(LACTOSE),POISSON,S

ULFITES 

 
Salade batavia 

CÉLERI,MOUTARDE,S
ULFITES 

 

Brie 
LAIT(LACTOSE) 

 
Fromag blanc 

LAIT(LACTOSE) 
 

Pomme granny 
CÉLERI 

 

Corbeille de fruits 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2026 

 Samedi Dimanche 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



Menu semaine

 

Lundi08/06 Mardi09/06 Mercredi
 
 
 
 
 

Salade de riz au curry 
CÉLERI , 

MOUTARDE,SULFITES 
 

Couscous Agneau 
CÉLERI 

 

Semoule 
GLUTEN 

 
Velouté fruit bio 

LAIT(LACTOSE) 

 
Pomme rouge 

CÉLERI 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
Salade de tomates 

CÉLERI,SULFITES 
 

Bœuf à l'africaine 
ARACHIDES,CÉLERI 

 

Farfalles 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE) 

 
Rondelé aux noix 

FRUITSACOQUE,LAIT(L
ACTOSE) 

 
Nectarine 

Concombre
CÉLERI,LAIT

Omelette
OEUF

 
Pommes de
poivrons et à la 

CÉLERI,LAIT

Tomme
LAIT(LACTOSE)

 
Yaourt 

LAIT(LACTOSE)

Beignet 
noisette

FRUITS A COQUE, 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),OE

UF,SOJA

 
Banane
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Dîner 
Mercredi10/06 Jeudi11/06 Vendredi 

Concombre tzatziki 
LAIT(LACTOSE) 

 

Omelette fromage 
OEUF 

de terre aux 
poivrons et à la crème  

LAIT(LACTOSE) 
 

Tomme grise 
(LACTOSE) 

 nature 
(LACTOSE) 

 

 chocolat 
noisette 

FRUITS A COQUE, 
GLUTEN,LAIT(LACTOSE),OE

SOJA 

Banane 

 
 

 
Salade romaine 
CÉLERI , GLUTEN, 

LAIT(LACTOSE),MOUTA
RDE,SULFITES 

 

Copie de Filet de hoki 
sauce ciboulette 

GLUTEN,LAIT(LACTOSE),PO
ISSON 

 
Blé à la tomate et 

au basilic 
GLUTEN 

 
Yaourt nature sucré 

LAIT(LACTOSE) 
 

Kiwi 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2026 

 Samedi Dimanche 
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